
Alpha-Trainingstag 
17. Januar 2026 in München Neuperlach

Lerne Alpha und die Ehe-Kurse kennen!
Alpha bringt Menschen ins Gespräch und
schafft einen Raum, in dem sie den
christlichen Glauben entdecken können. 
Die Ehe-Kurse helfen Paaren ganz praktisch,
sich über ihre Wünsche, Ziele und Werte
auszutauschen und so ihre Beziehung zu
stärken.
Entdecke das Herz von Alpha, seine
Geschichte und höre von best practices
erfahrener Veranstalter aus München.

Alpha-Kurs Die Ehe-Kurse

Check-in und Frühstück

Was ist Alpha?
Ein typisches Treffen
Wie kann ich zu Alpha einladen?
Moderation in der Kleingruppe
Alpha-Kleingruppe (Rollenspiel)

Warum Ehe-Kurse?
Kurskonzept 
Praktische Tipps

Mittagessen

Alpha online und hybrid
Das Alpha-Wochenende
Einführung zum Gebetsdienst

Muster-
Kurseinheiten

Kaffee

Der Heilige Geist
Lobpreis & Segnungszeit

Mentoren-Training

Alpha | Die Ehe-Kurse von Alpha



Für eine einladende Kirche
alphakurs.de

Entdecke, wie Menschen durch Alpha die
Gelegenheit haben, den christlichen
Glauben und Jesus kennenzulernen.
Erlebe, wie durch Alpha eine gastfreundliche
und herzliche Kultur in deiner Gemeinde
entstehen kann. 
Vernetze dich mit anderen Kurs-Veranstaltern
in der Region und lass dich und dein Team
(neu) erfrischen vom Heiligen Geist.

Kosten
Tagesticket inkl. Verpflegung 39€ 
Frühbucher bis 28.11. 30€ 
Gruppen- /ermäßigtes Tagesticket inkl. Verpflegung 35€
Ermäßigung für Schüler & Studierende, Nichtverdiener und Gruppen ab 4
Personen. 
Die Ticketkosten sollen kein Hinderungsgrund für die Teilnahme sein. Bei
Bedarf bitte im Alpha-Büro melden: info@alphakurs.de

Leitung
Alpha-Initiative München, Schorsch Meyer und Team
(evangelisch, katholisch und freikirchlich)
Ulrike Mohring, Alpha Deutschland

Anmeldung
 https://alphakurs.de/event/trainingstag-
muenchen-sep25/

Alpha Deutschland e.V. | info@alphakurs.de | 0561 99795643 | alphakurs.de
Alpha-Initiative München | Schorsch Meyer | schorsch.meyer@alphakurs.de

17.01.2026
8:45 - 17:30 Uhr
St. Stephan, 
Lüdersstr. 12
81737 München Neuperlach

bis zum 10. Januar 2026: 

https://alphakurs.de/event/alpha-training-muenchen-jan26/
https://alphakurs.de/event/alpha-training-muenchen-jan26/
mailto:info@alphakurs.de
http://alphakurs.de/

